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Sakliste og saksdokumenter for årsmøte i Ålesund idrettsråd 2024 

Styret viser til innkalling til årsmøte av 15. April 2024 samt annonsering på hjemmeside og 
Facebook.  
Årsmøtet avholdes den 18. mai 2024 i lokalene til Emblem IL. 

 

Sak 1: Godkjenne de fremmøtte stemmeberettigede medlemmene 

Sak 2: Velge dirigent 

Sak 3: Velge protokollfører  
Sak 4: Velge to representanter til å underskrive protokollen  
Sak 5: Godkjenne forretningsorden  
Sak 6: Godkjenne innkallingen 

Sak 7: Godkjenne saklisten 

Sak 8: Behandle årsberetning 2023 for idrettsrådet (Signert beretning Vedlegg 1) 
Sak 9: Behandle:  
 Sak 9.1: Idrettsrådets regnskap (signert regnskap vedlegg nr 2) 
             Sak 9.2: Styrets økonomiske beretning (signert beretning vedlegg nr 3) 
             Sak 9.3: Kontrollutvalgets beretning  

Sak 10: Behandle forslag til Handlingsprogram 2024/25  
Sak 11: Fastsette tildelingskriterier for Lokale aktivitetsmidler (LAM) basert på KUDs 
kriterier, NIFs krav og anbefalinger, samt lokale forhold.  

Sak 12: Behandling av forslag og saker 

       Sak 12.1: Tildelingskriterier leie av hall i Ålesund kommune 2024/25 (vedlegg 4) 

  Sak 12.2: Tilsetting av daglig leder i Ålesund Idrettsråd 

  Sak 12.3: Korrigering av søknadsfrist for hallarrangement. 
 

Sak 13: Vedta idrettsrådets budsjett for 2024  

Sak 14: Foreta følgende valg:  
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Sak 14.1: Styre: 
  - leder 

  - nestleder  

              - 5 styremedlemmer 

  - 3 varamedlemmer 

Sak 14.2: Kontrollutvalg: 

-  - leder, 1 medlem og 1 varamedlem 

Sak 14.3 Representanter til idrettstinget og møter i de organisasjonsledd idrettsrådet 
har representasjonsrett.   

Sak 14.4:  Valgkomité:  
    - leder, 1 medlem og 1 varamedlem 

Ledere og nestledere velges enkeltvis. Øvrige medlemmer velges samlet. Deretter velges 
varamedlemmene samlet. Der det velges flere varamedlemmer skal det velges 1.varamedlem, 
2.varamedlem osv. 

 

 

 

Oversikt vedlegg: 

 

- Vedlegg 1: Elektronisk signert årsberetning 2023 

- Vedlegg 2: Elektronisk signert Regnskap 2023 

- Vedlegg 3: Elektronisk signert økonomisk beretning 2023 

- Vedlegg 74 Forslag tildelingskriterier 

-                       
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SAK 5 - Forretningsorden for gjennomføring av årsmøte i Ålesund idrettsråd 
 

1. Gjennomføring av årsmøtet 

1.1 Årsmøtet ledes av den valgte dirigenten, og skal gjennomføres i samsvar med NIFs lov og denne 
forretningsorden. 

1.2 Enhver som ønsker ordet på årsmøtet, må melde seg til talelisten og kan bare tale til årsmøtet 
når dirigenten har gitt vedkommende ordet.  

2. Taletid 

2.1 Forslagsstiller med forslag på saklisten, gis nødvendig taletid for å presentere forslaget. 

2.2 For etterfølgende innlegg, er taletiden tre minutter for første innlegg, to minutter for andre 
innlegg og ett minutt for tredje innlegg. Ingen gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme sak. 

2.3 Etter forslag fra dirigenten eller representant, kan årsmøtet beslutte å: 

• sette strek for de inntegnede talere 

• sette strek for nye forslag 

• øke antall innlegg 

• endre taletiden 

• gi taletid til personer uten talerett 

2.4 Person med talerett som ber om ordet til forretningsorden har ett minutt taletid.  

 

3. Behandling av forslag på årsmøtet 

3.1 Alle forslag skal presenteres av forslagsstiller og/ eller dirigent.  

3.2 Person som vil fremme eventuelle forslag/endringsforslag, under årsmøtet må meddele forslaget 
skriftlig til dirigenten og være signert av forslagsstiller.   

3.3 Forslag kan bare fremmes i saker som står på saklisten. 

3.4 Etter at saklisten er godkjent, kan ikke forslag som fremgår av saklisten trekkes uten at årsmøtet 
aksepterer dette. 

3.5 Forslag skal behandles av årsmøtet i den rekkefølge som følger av saklisten.  
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4. Stemmegivning 

4.1 Stemmegivning gjennomføres i samsvar med dirigentens angivelse.  Dirigenten skal klart angi 
hvilken sak det skal stemmes over.  

4.2 Dersom det kreves eller er nødvendig med skriftlig avstemming, skal avstemming skje ved å 
benytte skriftlig skjema.  
 

5. Protokoll 

5.1 Det føres protokoll over årsmøtets forhandlinger. Protokollen føres av de årsmøtet har valgt til å 
føre protokoll. 

5.2 I protokollen innføres hvem som har hatt ordet i sakene, hvilke forslag som er fremmet, hvem 
som er forslagsstiller, hvilke vedtak som er fattet i den enkelte sak, og resultatet av avstemninger 
med antall stemmer for og imot og ev. blanke stemmer. 

5.3 Protokollen skal publiseres på årsmøtets hjemmeside så snart den er underskrevet av to 
representanter valgt av årsmøtet.   
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SAK 8 - ÅRSBERETNING FOR ÅLESUND IDRETTSRÅD 2023  
 

Sammensetning 

   

Tidsrom 01.01.2023- 10.05.2023 

  

Tidsrom 11.05.23-31.12.2023  

 Styret  Leder: Camilla Hoddevik 

Nestleder: Lars Fugledal 

Styremedlemmer:  

• Steinar Pedersen, SK Herd  

• Aslak Krokfoss, Ørskog IL  

• Kari Langva Spb Møre BIL 

• Gjermund Kvernmo Langset, Møre 

Karateklubb 

• Bjørn Nedreskodje. Skodje IL 

  

Varamedlemmer 01.01.23 - 03.05.23 

1. vara: Lasse Olsen  

2. vara: Kristin Wiig Sandnes  

3. vara   

  

Varamedlemmer 03.05.23 - 10.05.23 

1. Vara: Kristin Wiig Sandnes 

 Leder: Gjermund Kvernmo Langset 

Nestleder: Lars Fugledal 

Styremedlemmer:  

• Steinar Pedersen, SK Herd  

• Aslak Krokfoss, Ørskog IL  

• Lars Fugledal, SK Rollon   

• Kari Langva Spb Møre BIL 

• Christin Pedersen tom 31.10. 

• Kristin Wiig Sandnes 1.11.-31-

12 

  

Varamedlemmer fra 11.5.-1.11.  

1.vara: Kristin Wiig Sandnes 

2. vara: Ken-Ove Endresen 

3.vara: Geir Nilsen 

Varamedlemmer fra 1.11.-31.12. 

1. Vara: Ken-Ove Endresen 

2. Vara: Geir Nilsen 

 

  

  

Valg-

komité  

  

Leder: Ken-Ove Endresen, Ålesund NTN 

Taekwon-Do Klubb 

  

Leder: Wenche Kjerstad, Aksla IL 
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Medlem: Jim Leander Hansen  

Varamedlem: Frøydis Husøy, Harøy IL  

Medlem: Egil Hansen, Sportsklubben 

Herd 

 Varamedlem: Janne Muri, Ålesund 

Svømme og Livredningsklubb 

  

Kontroll-

utvalg  

   

Leder: Odd Anders Husøy, Harøy IL  

Medlem: Cathrin Remøy, Ålesund Svømme 

og Livredningsklubb  

 Varamedlem: Ragnar Elias Bakken, Ørskog IL 

 

   

Leder: Odd Anders Husøy, Harøy IL  

Medlem: Jim Leander Hansen 

 Varamedlem: Frøydis Husøy, Harøy IL 

fra 05.11.23.  

 

 

Styremøter  
 Idrettsrådet i Ålesund har også ambisjon om å treffe klubbene på deres hjemmebane og har derfor 

lagt en god del styremøter ut hos klubbene hvor vi gir klubbene anledning til å presentere seg for 

idrettsrådet før selve møte i idrettsrådet. I 2023 besøkre vi : Ålesund Teakwon-Do klubb, Ørskog IL, 

Aksla IL og Møre Karateklubb. 

 

 Styret gjennomførte følgende 12 styremøter: 

Tidsrom 01.01.2023- 10.05.2023   Tidsrom 11.05.2023-31.12.2023 

11. januar  

16. februar  

12. mars - 

18. april  

3. mai  

28. mai 

11. juni (Styreseminar) 

28. Juni  

23. August  

6. september  

1. november  

6.desember 

 

Saker: 
I 2023 ble det behandlet til sammen130 saker i styret.  

 

Medlemsmøter  

November 22.11.23 - Color Line 

 

 Idrettsåret 2023:  
Det har vært stor aktivitet i idretten i Ålesund. Men mye bærer preg av at vi er inne i en dyr periode, 

både for folk og idrettslag. Økte kostnader er utfordrende, både for å sikre inkludering og like 

muligheter og for at idrettslagene skal ha en sunn drift. Det har vært gitt ekstra tilskudd til idrettslag 

i Ålesund til dette formålet.  
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Samarbeidet med Ålesund kommune (ÅK) har vært godt i perioden:  

• Møter har vært avholdt i henhold til årshjulet som ble vedtatt på forrige årsmøte og i 

henhold til samarbeidsavtalen med ÅK.   

• Det har i henhold til årshjulet også blitt avholdt samarbeidsmøte med Ålesund Kommunale 

Eiendomsforetak med fokus på tett oppfølging av arbeidet med utvikling av eksisterende og 

nye idrettsanlegg.   

•  Styret i ÅIR har også vært høringspart i flere viktige saker for idretten.   

•  Et utvalg fra styret i ÅIR har også i år gjennomført møter i samarbeidsprosjektet knyttet til 

svømmesporten i Moa svømmehall  

• Samarbeidsmøte med ordfører Håkon Lykkebø Strand og kommunalsjefer.  

 

Media: 

• 06.03.23. NRK Møre og Romsdal Nyheter på fjernsyn og radio. Tematikk om inkludering i 

idrettslag.  

• 11.03.23. Sunnmørsposten: “Deler ut 300 000 kroner”  

• 27.04.23. Sunnmørsposten: “Får 700 000 kroner av regjeringen” 

• 30.06.23. Sunnmørsposten: “Har undersøkt hva partiene vil gjøre for idretten i Ålesund – her 

er svarene” 

• 19.09.23. AesBy/Nytt i Uka: “Idretten i Ålesund får mer penger” 

• 19.09.23. NRK Møre og Romsdal “Ekstra midlar til idretten i Ålesund” 

• 19.09.23. Sunnmørsposten: “Får ekstra midler” 

 

LA-Midler (Lokale aktivitetsmidler) og midler fra prosjektet “Inkludering i idretten” i samarbeid 

med kretsen.:  

Det er med glede at idrettsrådene i Norge hvert år får stå for den praktiske gjennomføring av 

utdelingen av de Lokale Aktivitets Midlene (LAM-midlene) til idrettslagene.  Disse blir delt ut etter 

retningslinjer vedtatt på årsmøtet i ÅIR. 

 

Det ble i 2023 gitt ekstra midler fra regjeringen for å dekke inn for økte kostnader. Disse ble delt ut 

til medlemslagene basert på medlemstall.  

 

ÅIR er med i ordningen «Inkludering i idrettslag 2023». Formålet er at midlene tildeles lag/ 

organisasjon for å videreutvikle arbeidet med å inkludere barn og unge med minoritetsbakgrunn og 

barn og unge fra familier med vedvarende lavinntekt. Midlene blir delt ut til prosjekt innenfor 

formålet i idrettslag, etter søknad. Idrettskretsen har bistått i tildelingsprosessen og oppfølgingen.  

  

Tildelinger:  

• Ordinære LAM-midler kr. 5 576 224 

• Ekstra midler fra regjeringen: kr. 723 743 

• Inkluderings-midler kr. 370 000,-    

  

 Anlegg:  
Idrettsrådet skal også ha en røst og ha meninger om prioriteringer på hvilke idrettsanlegg som bør 

prioriteres og hva som ikke bør prioriteres av (fylkes)kommunens politikere.  Den årlige rullering av 

prioriterte anlegg er derfor viktig å ha meninger om:    
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• Generelt innspill: Ålesund kommune har fått bra halldekning, som er gratis å bruke. Vi 

trenger økt fokus på uteanlegg. Dette har ført til at tilskudd til idrettslag som har 

kunstgressbaner blir gjeninnført i 2024.  

• Roklubben: Utbygging av bryggeanlegg.  

• Ørskog IL: Lager. Prosjekt som skulle videreføres i kommunesammenslåingen.  

• Lysanlegg på Aksla, rehabilitering  

• Løypemidler: Økt støtte til kjøring av skiløyper. På agendaen inn mot 

budsjettprosessen i 2024. 

• SBM Arena: Reetablering av friidrettsbaner og lengdegrop. Kultur- og 

likestillingsdepartementet har også vært tydelige på at dette må rustes opp.  

• Moa Svømmehall: Gjennomført dialogmøte om utvidelse av Moa Svømmehall. 

Initiativ fra AaSLK, i dialog med ÅKE.  
  

Idrettsrådet har også både ovenfor politikere og ÅK uttrykt bekymring for idrettslagenes 

økonomiske rammer. Det blir hørt og det arbeides for løsninger. Tilskudd til kunstgressbaner 

blir gjeninnført i 2024. 
     
Medlemstall:  
Medlemstall pr 2022 (tall for 2023 er ikke offisielle før juni 2024) Tall fra 2021 og 2020 i parentes. 

Merk at Haram kommune er inkludert i disse tallene.  

• Totalt medlemstall: 20 035 (21: 19 115, 20: 18 519)  

• Kvinner: 8 018 (21: 7 724, 20: 7 508)  

• Menn: 12 017  

• Over 19 år av totalen: 10 180 

• Rapporter-Idrettsregistreringen-Aktivitetstall- Funksjonshemmede: 35 (21: 79, 20: 82)  

• Rapporter-Idrettsregistreringen- Medlemstall-Allidrett: 340 (337)  

 

Handlingsprogram/Tiltak  

ÅIR har utarbeidet et Handlingsprogram for 2023/24, se egen sak.   

Her fremkommer også styrets prioriteringer av oppgaver for idrettsrådet sitt arbeid kommende år.  

 

Toppidrettsfondet:  

Det ble i forrige årsmøte vedtatt at styret skal se på Toppidrettsfondet. Styret har hatt 

fondet på agendaen over tid, og har konkludert med at midlene best utnyttes ved målrettet 

bruk. Se mer om dette under egen sak for tilsetting av daglig leder i Ålesund Idrettsråd.   

 

Vi vil til slutt uttrykke honnør for arbeidet som avtroppende styremedlemmer og 

varamedlemmer har utført for idretten og ÅIR. Takk! 
 

 

 Styret i Ålesund idrettsråd   
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NB! Signert elektronisk. Signert dokument følger vedlagt som eget vedlegg til delegatmappen. 
 

Sak 8 – Styrets forslag til vedtak: Årsberetning for 2023 godkjennes. 
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SAK 9.1 (Regnskap) og Sak 13 (Budsjett) 

Regnskapet er signert elektronisk av styret. Signert dokument følger med i eget vedlegg til 

delegatmappen. 
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NB! Signert elektronisk. Signert dokument følger vedlagt som eget vedlegg til delegatmappen. 

Sak 9.1 - Styrets forslag til vedtak: Regnskap 2023 godkjennes. 

Sak 13 - Styret forslag til vedtak: Budsjett 2024 godkjennes. 
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Sak 9.2 - Styrets økonomiske beretning 2023 

 

 

 

NB! Signert elektronisk. Signert dokument følger vedlagt som eget vedlegg til delegatmappen.  

Sak 9.2 - Styrets forslag til vedtak:  

Styrets økonomiske beretningen 2023 godkjennes. 
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SAK 9.3. Kontrollutvalgets beretning 2023 

 

 

Sak 9.3 - Forslag til vedtak: Kontrollutvalgets beretning 2023 godkjennes.  
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Sak - 10 HANDLINGSPROGRAM FOR ÅLESUNDIDRETTSRÅD 2024/25 
• Arbeide for at kommunen oppnår god nok dekning av anlegg for treningsbehovet til 

de idrettene som utvises av lag tilsluttet ÅIR. 

• Etablere og få politisk vedtatt en idrettsmelding i Ålesund kommune.  

• Arbeide for å sikre videre finansiering av stillingen som daglig leder i Ålesund 

kommune, og at Ålesund kommune tar en større del av finansieringen.  

• Arbeide med inkludering og integrering i samarbeid med folkehelsekoordinatoren i 

Ålesund kommune og andre aktuelle aktører.  

• Arbeide for økte tilskudd til anlegg eid, leid eller driftet av idrettslag tilsluttet ÅIR. 

• Gjennomføre seminar der felles problemstilling for idretten tas opp. 

• Arbeide for «Idrett for alle» - ref. f.eks. Fritidskonto (NIF) og reduserte/tilpassede  

medlemsavgifter i alle idrettslag.  

• Arbeide for å hindre frafall av unge voksne og sikre at voksenidretten har gode og 

attraktive vilkår.  

 

Sak 10 – Styrets forslag til vedtak: Handlingsprogram 2024/25 godkjennes. 
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SAK 11 Styrets forslag til tildelingskriterier av LA-midler 2024 

Ved fordelingen blir 1/3-del av midlene tildelt etter antall medlemmer mellom 6-12 år og 

1/3-del av midlene tildelt etter antall medlemmer mellom 13-19 år. 

 
Forslag til fordeling av den delen av tildelingen som Idrettsrådet «fritt» kan disponere 
(1/3-del av totalt tildelingsbeløp):   
 
   

Den siste 1/3-del av midlene foreslås for Årsmøtet tildelt som følger:  

• 3 % til medlemslag som har registrert funksjonshemmede medlemmer etter 

antall medlemmer.  

• De lagene som har idrettsskole godkjent av NIF vil få et aktivitetstilskudd på kr 

25.000,-.  

• Opp til kr 100.000, - til sammensatte lag i tråd med regelverket i det enkelte 

forbund, men eventuelle søknader må ha fokus på økt trenerkompetanse innen 

skadeforebyggende trening.  

• Resterende beløp fordeles etter antall aktive i aldersgruppen 6-19 år. 

 
 
 

Sak 11 – Styrets forslag til vedtak:  
Fordeling av LA-Midler 2024 godkjennes.  
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SAK 12 – Behandling av saker og forslag.  
 
I 
12.1. Tildelingskriterier leie i haller Ålesund kommune 2024/25 og 2025/26 
 
Ei arbeidsgruppe fikk i mandat fra Ålesund idrettsråd å revidere dagens tildelingskriterier for 
idrettshaller ifbm. ny kapasitet ved etablering av Spjelkavik Arena og Osane idrettshall. 
 
 Arbeidsgruppa består av Cecilie Knoff, Randi Erstad Skovly, Ulrikke Riise, Kristina Nøstdahl 
Haugsbø, Guri Falck Kristensen, Geir Nilsen, Birgitte Flåthe Lindseth og Jens Arne Gjørsvik. 
Gruppa har hatt 5 møter. Arbeidsgruppa har gjennomført høringsrunde av forslag til 
kriterier.  
 
På vegne av arbeidsgruppa oversendes forslag til nye tildelingskriterier i idrettshaller, 
merknader ved høring av forslaget og svar på merknadene.  
De fleste merknadene er imøtekommet.  
 
Arbeidsgruppa anbefaler at en for sesongen 2024/2025 nytter gjeldende tildelingskriterier. 
Da kan årets tildeling gå sin gang, uavhengig av vedtak til nye kriterier på årsmøtet 15. mai. 
Kapasitetsøkningen skjer først for fullt sesongen 2025/2026, siden Osane idrettshall åpner i 
mai 2025 og Spjelkavik Arena blir tilgjengelig for idretten i januar 2025. Det er derfor til 
sesongen 2025/2026 en trenger nye kriterier. 
 

Forslag tildelingskriterier 2025/26, se eget vedlegg. 

 
 

Sak 12.1 – Styrets forslag til vedtak:  
 

Styret foreslås at det for 2023/24 nyttes gjeldene kriterier, og at framlagt 
forslag til tildelingskriterier for 2025/26 godkjennes.  
  



  Årsmøte Ålesund idrettsråd 2024 
 

Delegatmappe årsmøte 2024 Ålesund idrettsråd 18 av 22 
 

 

Sak 12.2 Tilsetting av daglig leder i Ålesund Idrettsråd 

I protokollen frå årsmøtet i 2023 sto det; “Ber ÅIR fortsette å jobbe med å få på plass en 

administrasjon som letter arbeidet for å drifte idrettsrådet da det er mye administrativt 

arbeid som må gjøres.” 

Som eit tilsvar på dette har styret arbeidd med ei løysing. Idrettsrådet har eit sterkt behov 

for administrativ kapasitet for å sikre kontinuitet i arbeidet og at idrettsrådet kan vere ein 

aktør som bidreg aktivt i arbeidet for idretten i Ålesund. I dag vert idrettsrådet, som berre er 

drifta av det valte styret, eit reaktivt organ.  

Det er behov for kapasitet som kan følgje opp det administrative arbeidet, ordne det 

praktiske kring styremøta, skrive saker og følgje opp idrettspolitisk arbeid saman med styret. 

I tillegg til å halde dialogen, støtte og samarbeide mot idrettslaga, slik at vi får mest mogleg 

kraft inn i arbeidet.  

Ei administrativ stilling vil, slik behovet er i dag, ikkje fylle ei heilt stilling. Likevel er det viktig 

at dette er ei heilt stilling, for at vedkomande skal ha tilstrekkeleg kapasitet og moglegheit til 

å arbeide på utover normal arbeidstid. Difor må det sjåast i samanheng med andre prosjekt 

og oppgåver vi kan initiere til det betre for idrettslaga.  

Det har blitt gjennomført et godt stykke arbeid i denne prosessen, med innhenting av 

erfaringer fra andre Idrettsråd, auke i finansieringa frå Ålesund kommune, forankringsmøter 

med idrettslaga og utlysning av stillinga. Stillinga som er utlyst er ei treårig prosjektstilling 

som dagleg leiar. Vi er no i ein tilsettingsprosess som er planlagt sluttført i mai 2024. 

Tilsetting er forutsatt positivt vedtak til tilsetting og finansiering på årsmøtet.  

Finansiering av stillinga er sammensatt av ulike kilder, der Ålesund kommune og LA-midler 

er den største delen. I tillegg ynskjer styret å bruke delar av Toppidrettsfondet til dette 

formålet, det meiner vi er ei god investering i framtida til idretten i Ålesund. Finansieringa 

vert vedteke under sak 13 – Budsjett.  

Vidare saksutgreiing vert gitt på møtet.  

 

Sak 12.2. - Styrets forslag til vedtak: 

Ålesund Idrettsråd skal tilsette dagleg leiar. Styret i ÅIR står for tilsettinga.  

 

 

Sak 12.3 Korrigering av søknadsfrist for hallarrangement.  



  Årsmøte Ålesund idrettsråd 2024 
 

Delegatmappe årsmøte 2024 Ålesund idrettsråd 19 av 22 
 

 

Sak 12.2. - Styrets innstilling til saken: Styret støtter forslaget.  

Vedtak:  
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Sak 14. Valg  

Ledere og nestledere velges enkeltvis. Øvrige medlemmer velges samlet. Deretter velges 
varamedlemmene samlet. Der det velges flere varamedlemmer skal det velges 1.varamedlem, 
2.varamedlem osv. 

 

Sak 14.1 - Valg av styre. 

Styret skal bestå av: 

  - leder 

  - nestleder  

  - 5 styremedlemmer 

  - 3 varamedlemmer 

Valgkomiteens forslag til styre: 

Følgende er ikke på valg: 

Styremedlem: Steinar Pedersen – 23/25 

Styremedlem: Aslak Krokfoss – 23/25 

 

Valgkomiteens forslag til leder:  

Gjermund Kvernmo Langset, Møre Karate, velges for 1 år 24/25 

 

Valgkomiteens forslag til nestleder: 

Lars Fugledal, Sportsklubben Rollon - velges for 1 år - 24/25 

 

Valgkomiteens forslag til styremedlemmer- velge under ett: 

Kari Langva , Ålesund Golfklubb/Spb.Møre BIL. velges for 1 år - 24/25 

Cecilie Soma Nordstrand, Aksla IL velges for 2 år - 24/26 

Cecilie Knoff, Ålesund NTN Taekwon-DO Klubb, velge for 2 år - 25/26 
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Valgkomiteens forslag til varamedlemmer – velges under ett og velges for 1 år:  

1. Varamedlem: Geir Nilsen, Emblem IL - 24/25 

2. Varamedlem: under arbeid 

3. Varamedlem: under arbeid 

 

 

Sak 14.2 - Valg av Kontrollutvalg: 

Kontrollutvalget skal bestå av leder, medlem og varamedlem 

Sak vil bli oppdatert så snart vi mottar forslag fra Valgkomiteen. 

 

 

 

 

 

Sak 14.3 Representanter til idrettstinget og møter i de organisasjonsledd 

idrettsrådet har representasjonsrett.  

Styret ber om årsmøtets fullmakt til å fore ta utnevnelse av representanter til idrettsting og 

møter i organisasjonsledd idrettsrådet har representasjonsrett.  

Sak 14.3 Styrets forslag til vedtak:  

Styre gis fullmakt til å utnevne representanter til idrettsting og møter i 

organisasjonsledd idrettsrådet har representasjonsrett.  
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Sak 14.4:  Valg av Valgkomité: 

 

Valg av leder av Valgkomiteen: 

Styret foreslår: Wenche Kjerstad, Aksla IL. Velges for 1 år 

Styrets forslag til vedtak: Forslaget vedtatt  

 

Valg av medlem av valgkomiteen: 

Styret foreslår: Egil Hansen, Sportsklubben Herd. Velges for 1 år. 

Styrets forslag til vedtak: Forslaget vedtatt.  

  

Valg av varamedlem til valgkomiteen 

Styret foreslår: Janne Muri, Ålesund Svømme og Livredningsklubb.  Velges for 1 år. 

Styrets forslag til vedtak: Forslaget vedtatt. 

 

Ved spørsmål om årsmøtet, kan styret kontaktes på mailadresse: leder@alesundir.org. 

 

Med vennlig hilsen 

 

Styret i Ålesund idrettsråd 

 


